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Naslov 1.6 Integritet sportskih natjecanja: borba protiv dopinga 
 

1. Definicija 

Borba protiv dopinga ključni je prioritet za sportske organizacije s ciljem zaštite integriteta sportskih 

natjecanja. Doping potkopava poštenu igru i izaziva značajne etičke probleme, što dovodi do stalne borbe 

između onih koji iskorištavaju napredak medicine kako bi poboljšali učinkovitost i razvoj tehnologije 

testiranja lijekova. Svjetska antidopinška agencija (WADA), osnovana 1999., ključno je međunarodno tijelo 

posvećeno sportu bez dopinga. Podjednako financirana od strane sportskog pokreta i vlada, WADA 

predvodi zajedničke globalne napore provodeći znanstvena istraživanja, unaprjeđujući postupke 

testiranja i promičući obrazovanje o borbi protiv dopinga i razvoj kapaciteta. 

Svjetski kodeks protiv dopinga (Kodeks) primarni je instrument WADA-e , koji se redovito ažurira kako bi 

se odgovorilo na nove izazove, s posljednjom verzijom iz 2021. On definira doping kao bilo koje od 

jedanaest kršenja pravila protiv dopinga, uključujući upotrebu zabranjenih supstanci ili metode i 

specificira tehnička i operativna područja kroz međunarodne standarde. Poštivanje Kodeksa obvezno je 

za Olimpijski pokret, a usvojili su ga i mnogi neolimpijski sportovi. 

Nacionalni savezi (NF), iako nisu izravni potpisnici Kodeksa, moraju djelovati u skladu s antidopinškim 

politikama svojih Međunarodnih saveza (IF). Međunarodni savezi usvajaju i provode politike u skladu s 

Kodeksom i međunarodnim standardima, zahtijevajući od svojih nacionalnih saveza da se pridržavaju kao 

uvjet za članstvo. Odgovorni su za planiranje i promicanje antidopinške edukacije, prijavljivanje prekršaja 

i suradnju s nacionalnim antidopinškim organizacijama (NADO) i drugim antidopinškim organizacijama. 

Nacionalni olimpijski odbori ( NOC ), kao potpisnici Kodeksa, igraju ključnu, ali ograničenu ulogu u 

naporima protiv dopinga. Oni osiguravaju usklađenost s Kodeksom i međunarodnim standardima, poštuju 

autonomiju NADO-a i provode politiku borbe protiv dopinga među svojim nacionalnim savezima. NOC- i 

također blisko surađuju s NADO-ima i provode politike za poštivanje standarda protiv dopinga. 

MOO naglašava borbu protiv dopinga u svojoj Olimpijskoj agendi 2020+5, fokusirajući se na jačanje prava 

sportaša, osiguranje sigurnog sporta i zaštitu čistih sportaša. Kako bi podržale ova načela, sportske 

organizacije moraju usvojiti snažne strategije borbe protiv dopinga, uspostaviti jasne procedure i osigurati 

poštivanje WADA-inog kodeksa. To uključuje poticanje obrazovnih i preventivnih programa, podržavanje 

čistog sporta i održavanje povjerljivih mehanizama za prijavu. Suradnja s relevantnim ADO-ima , 

kontinuirana edukacija i redovite procjene ključni su za promicanje dobrog upravljanja i integriteta u 

sportu. Čuvajući prava sportaša na privatnost i poštena saslušanja, organizacije doprinose poštenom i 

pravednom sportskom okruženju. 

2. Idealan scenarij 

NOC 

Organizacija podržava strogi pristup nulte tolerancije prema borbi protiv dopinga, potkrijepljen 

sveobuhvatnim politikama, pravilima, propisima i procedurama. U potpunosti je u skladu s WADA-inim 

kodeksom, međunarodnim standardima i relevantnim nacionalnim i nadnacionalnim zakonodavstvom. 
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Interni postupci su formalno uspostavljeni i dobro dokumentirani, poštujući odredbe o zaštiti privatnosti 

i osobnih podataka. Određenim članovima osoblja, kao što su službenici za integritet, dodijeljene su jasne 

uloge i odgovornosti za nadziranje mjera protiv dopinga. 

Sportaši, njihova pratnja i sportski dužnosnici zaštićeni su snažnim programima prevencije i edukacije, čija 

se učinkovitost redovito ocjenjuje. Organizacija pruža izravnu podršku svojim članovima i sportašima 

putem kontakt osoba i relevantnih popratnih informacija. Osim toga, blisko surađuje s nacionalnim 

antidopinškim organizacijama (NADO), drugim antidopinškim organizacijama i neovisnim antidopinškim 

laboratorijima. 

Uvedeni su povjerljivi interni mehanizmi za prijavu bilo kakvog kršenja propisa organizacije. Ti su 

mehanizmi lako dostupni i osmišljeni da minimiziraju rizik od odmazde. Organizacija aktivno razmjenjuje 

informacije s relevantnim organizacijama za borbu protiv dopinga ( ADO ) i trećim stranama, kao što su 

organizatori velikih događaja (MEO), NADO i ITA. 

Edukacijski i preventivni programi, usklađeni s WADA-inim međunarodnim standardom za obrazovanje, 

osigurani su za sportaše, pratnju i trenere. Angažirani su antidopinški edukatori, a na događanjima se 

provode redovite antidopinške aktivnosti u skladu sa smjernicama WADA-e. Učinkovitost obrazovnog 

plana redovito se ocjenjuje u suradnji s NADO-ima i međunarodnim federacijama. 

Povjerljivi sustav izvješćivanja ili je uspostavljen ili povezan s WADA-inim ili NADO-ovim telefonskim 

linijama, osiguravajući jasnu podršku. Organizacija se aktivno zalaže za borbu protiv dopinga i osigurava 

da obrazovanje o borbi protiv dopinga bude ključna komponenta programa razvoja sportaša i trenera, s 

materijalima koji se redovito ažuriraju kako bi odražavali trenutne propise i najbolje prakse. 

Federacija 

Organizacija podržava strogi pristup nulte tolerancije prema borbi protiv dopinga, podržan opsežnim 

politikama, pravilima, propisima, postupcima i aktivnostima. U potpunosti je u skladu s WADA-inim 

kodeksom, međunarodnim standardima i relevantnim nacionalnim i nadnacionalnim zakonodavstvom. 

Interni postupci dobro su dokumentirani i usklađeni s odredbama o zaštiti privatnosti i osobnih podataka. 

Određeni članovi osoblja, kao što je službenik za integritet, imaju jasne uloge i odgovornosti za 

nadgledanje mjera protiv dopinga. 

Sportaši, njihova pratnja i sportski dužnosnici zaštićeni su snažnim programima prevencije i edukacije, čija 

se učinkovitost redovito ocjenjuje. Organizacija pruža izravnu podršku svojim članovima i sportašima 

putem kontakt osoba i relevantnih popratnih informacija. Osim toga, blisko surađuje s nacionalnim 

antidopinškim organizacijama (NADO), drugim antidopinškim organizacijama i neovisnim antidopinškim 

laboratorijima. Međunarodna agencija za testiranje upravlja antidopinškim programima za međunarodne 

federacije. 

Uvedeni su povjerljivi interni mehanizmi za prijavu bilo kakvog kršenja propisa organizacije. Ti su 

mehanizmi lako dostupni i osmišljeni da minimiziraju rizik od odmazde. Organizacija aktivno razmjenjuje 

informacije s relevantnim organizacijama za borbu protiv dopinga ( ADO ) i trećim stranama, kao što su 

organizatori velikih događaja (MEO), NADO i ITA. 
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Usvojena je cjelovita strategija borbe protiv dopinga, uključujući utvrđene i dokumentirane postupke za 

pravila, propise, vođenje slučajeva, prevenciju i edukaciju. Strategija se redovito preispituje kako bi se 

osigurala usklađenost s Kodeksom WADA-e, međunarodnim standardima, NADO propisima i primjenjivim 

zakonodavstvom. 

Edukacijski i preventivni programi, usklađeni s WADA-inim međunarodnim standardom za obrazovanje, 

osigurani su za sportaše, pratnju i trenere. Angažirani su antidopinški edukatori, a na događanjima se 

provode redovite antidopinške aktivnosti u skladu sa smjernicama WADA-e. Učinkovitost obrazovnog 

plana redovito se ocjenjuje u suradnji s NADO-ima i međunarodnim federacijama. 

Organizacija osigurava da je obrazovanje protiv dopinga ključna komponenta programa razvoja sportaša i 

trenera, s materijalima koji se redovito ažuriraju kako bi odražavali trenutne propise i najbolje prakse. 

Organizacija se aktivno zalaže za borbu protiv dopinga i promiče povjerljivi sustav prijavljivanja ili veze sa 

središnjim telefonskim linijama WADA-e ili NADO-a uz jasnu podršku. 

 

3. Rizici 

• Kršenje antidopinških pravila sportaša ili njihove pratnje (namjerno ili slučajno). 

• Loše upravljanje sumnjivim slučajevima. 

• Postupci koji nisu u skladu s ljudskim pravima protiv osumnjičenih počinitelja i žrtava. 

• Narušavanje poštenja i nepredvidivost sportskih natjecanja. 

• Nespremnost sportaša ili drugih aktera da osude nedjela. 

• Stigmatizacija sportaša. 

• Šteta javnoj slici ili šteta ugledu. 

• Gubitak sponzorstva ili javnih sredstava dovodi do financijske nestabilnosti. 

• Pad interesa navijača i moguće smanjeno sudjelovanje. 

• Opadanje osoblja i volontera. 

• Pad interesa medija i sponzora. 

• Osjetljivost na kriminalne organizacije. 

 

4. Instrumenti i ključni elementi 

instrumenti Ključni elementi 

Politika borbe protiv dopinga: 
pravila i propisi 

• Usklađenost s WADA-inim Antidopinškim kodeksom . 

• Usklađenost s nacionalnim i nadnacionalnim 
zakonodavstvom. 

• Zahtijevajte da pravila i politike vaših članova budu u skladu 
s WADA-inim kodeksom i međunarodnim standardima (npr. 
uvjet za članstvo). 

• Poštujte autonomiju nacionalnih antidopinških organizacija. 

• Surađivati s odgovornim antidopinškim organizacijama 
(WADA, NADO). 

• Poštujte operativnu neovisnost laboratorija. 

https://www.wada-ama.org/en/resources/the-code/2021-world-anti-doping-code
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• Obrazovni programi za sportaše i njihovu pratnju (vidi i 
poseban instrument). 

• Jasna pravila i procedure o tome kako postupati unutar 
organizacije u slučaju kršenja antidopinških pravila koja 
pokrivaju disciplinske postupke, medijsku strategiju, 
otkrivanje podataka, privatnost itd. 

• Identifikacija odgovornih osoba unutar vaše organizacije 
(npr. službenik za integritet – vidi također poseban 
instrument). 

Politika borbe protiv dopinga: 
službenik za integritet 

• Član osoblja koji je službeno imenovan kao jedina kontaktna 
točka za pitanja i probleme u vezi s dopingom (npr. službenik 
za integritet). 

• Jasan opis uloge i odgovornosti kao i veza s drugim tijelima 
unutar organizacije (npr. disciplinska tijela, liječnička 
komisija itd.). 

• Podaci o položaju i kontaktu jasno su priopćeni članovima i 
vanjskim dionicima. 

• Redovita razmjena s NADO-om i drugim relevantnim 
antidopinškim organizacijama. 

• Redovita razmjena s Međunarodnom agencijom za 
testiranje. 

Antidopinška politika: 
program edukacije i 
prevencije 

• Programi podizanja svijesti : snažni programi prevencije i 
edukacije bit će obvezni za sportaše, njihovu pratnju i sve 
sportske dužnosnike, uključujući suce i suce. 

• Jasna usklađenost s WADA-inim međunarodnim standardom 
za obrazovanje .  

• Suradnja s NADO-om. 

• Planiranje, provedba i evaluacija obrazovnog programa za 
Vašu ciljnu skupinu(e). 

• Pružanje resursa uključujući korištenje postojećih resursa za 
obrazovanje od strane WADA-e i drugih organizacija. 

• Osiguravanje da sportaši i pomoćno osoblje sportaša koji 
sudjeluju na međunarodnim sportskim natjecanjima (npr. 
Olimpijske igre, Svjetska prvenstva, itd.) dobiju edukaciju 
protiv dopinga. 

Politika borbe protiv dopinga: 
telefonska linija / sustav 
povjerljivih prijava 

• Navedite osobu za kontakt unutar vaše organizacije ili 
povežite na središnju telefonsku liniju ili sustav povjerljivih 
prijava (npr. WADA ili NADO). 

• Definicija i informacije o vrsti podrške (npr. praktična 
pitanja, podaci za kontakt, savjetovanje, mehanizam prijave 
itd.). 

• Povjerljivost (vidi također Međunarodni standard za zaštitu 
privatnosti i osobnih podataka ). 

• Prevencija odmazde. 

 

https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-code-and-international-standards/international-standard-education-ise
https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-code-and-international-standards/international-standard-education-ise
https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-code-and-international-standards/international-standard-education-ise
https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-code-and-international-standards/international-standard-education-ise
https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-code-and-international-standards/international-standard-protection
https://www.wada-ama.org/en/resources/world-anti-doping-code-and-international-standards/international-standard-protection
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5. Primjeri dobre prakse 

Primjer “Antidoping politika” i “Hotline” 

Organizacija: Međunarodni olimpijski odbor (MOK) 

Opis: Međunarodni olimpijski odbor (MOK) implementirao je politiku nulte tolerancije u borbi protiv 

dopinga, pozivajući na odgovornost sve koji su uključeni u korištenje ili distribuciju zabranjenih supstanci. 

Pristup MOO-a naglašava prevenciju putem otkrivanja i odvraćanja, zajedno s edukacijom sportaša i 

njihove pratnje. Međunarodni olimpijski odbor (MOK) provodi posebna antidopinška pravila za svako 

svoje natjecanje, usklađena s Kodeksom WADA-e, detaljno propisujući propise za sportaše i ovlašteno 

osoblje, kao i delegiranje ovlasti tijelima kao što je Međunarodno tijelo za testiranje (ITA ). MOO provodi 

politiku bez igle na svim svojim natjecanjima, uz iznimke samo u određenim okolnostima. Dodatno, MOO-

ov program preraspodjele medalja nudi sportašima s preraspodijeljenim medaljama izbor od šest opcija 

za priznavanje njihovih postignuća. Za pitanja povezana s integritetom, uključujući doping, MOO nudi 

telefonsku liniju za integritet i sukladnost, iako savjetuje kontaktiranje Svjetske antidopinške agencije ili 

relevantnih nacionalnih/regionalnih tijela za izvješća o dopingu. 

Dodatne informacije: Olimpijsko testiranje - WADA i MOK bore se protiv dopinga (olympics.com) 

Primjer “Antidoping politika” i “Hotline” 

Organizacija: Međunarodna agencija za integritet tenisa (ITIA) 

Opis: Međunarodna agencija za teniski integritet (ITIA) ima punu ovlast i autonomiju za obavljanje svojih 

delegiranih dužnosti u ime Međunarodne teniske federacije (ITF), osiguravajući usklađenost s Teniskim 

antidopinškim programom , Kodeksom WADA-e i međunarodnim standardima, dok ITF ostaje odgovoran 

WADA-i za poštivanje ovih propisa. ITIA provodi pravila koja se primjenjuju na širok raspon događaja, 

uključujući Grand Slam, WTA, ATP, olimpijske, paraolimpijske, Davis Cup, Billie Jean King Cup, Hopman 

Cup i ITF turnire. Naime, Program je formaliziran kao Dopunski zakon 4 u statutu ITF-a, jačajući njegov 

pravni okvir i specificirajući odgovornosti za nacionalne federacije, od kojih su neke preduvjeti za članstvo 

u ITF-u. Sveobuhvatni detalji o Programu , uključujući pravila, mjesto boravka, obrazovanje i nedavne 

odluke, dostupni su na namjenskoj web stranici koja također sadrži sustav izvješćivanja. Osim toga, ITF je 

predstavio Tennis Anti-Doping App dizajniranu za igrače i njihove timove za podršku, nudeći novosti o 

aktivnostima i propisima protiv dopinga. 

Dodatne informacije: ITIA - Anti- doping e “Etički kodeks” i “Etičko povjerenstvo” 

Primjer "Antidopinška politika" i "obrazovna i preventivna kampanja" 

Organizacija: Međunarodna konjička federacija (FEI) 

Opis: Međunarodna konjička federacija (FEI) uspostavila je sveobuhvatnu politiku borbe protiv dopinga 

koja obuhvaća i sportaše i konje. Njihova web stranica sadrži niz dokumenata, uključujući WADA-ine 

resurse kao što su WADA-in kodeks i popis zabranjenih tvari, kao i dokumente specifične za FEI kao što su 

FEI antidopinška pravila. Značajna značajka je "Clean Sport Toolkit," obrazovni resurs osmišljen kako bi 

pomogao nacionalnim savezima i dionicima u konjičkom sportu da upoznaju sportaše i njihove timove za 

podršku s antidopinškim propisima i postupcima. Ovaj set alata uključuje interaktivne videozapise o 

temama kao što su postupci testiranja, interaktivni kviz, rječnik i centar resursa . Besplatno je dostupan 

za preuzimanje na FEI web stranici na više jezika, uključujući engleski, francuski, ruski i španjolski. 

https://olympics.com/ioc/fight-against-doping
https://www.itia.tennis/tadp/
https://www.itia.tennis/tadp/
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Dodatne informacije: Glavni FEI čisti sport | FEI ; Clean Sport Toolkit | FEI 

Primjer "Edukacija i preventivna kampanja" 

Organizacija: Svjetska antidopinška agencija (WADA) 

Opis: WADA nudi razne obrazovne inicijative osmišljene za podršku antidoping zajednici, vođene nekoliko 

ključnih načela. Obrazovanje je strateški pozicionirano kao ključni element svakog antidopinškog 

programa, s naporima usmjerenim na njegovanje kulture čistog sporta uključivanjem dionika i 

priznavanjem da sportaši započinju svoju karijeru bez dopinga. WADA poboljšava pristup obrazovanju za 

sportaše i njihove timove za podršku putem svoje globalne lokalne obrazovne mreže i raznolikih 

obrazovnih rješenja. Organizacija radi na podizanju kvalitete obrazovanja i programa osposobljavanja 

primjenom rigoroznih obrazovnih politika i standarda. Također gradi kapacitet zajednice čistog sporta kroz 

mogućnosti obuke i razvoja koje pružaju njegove akademije čistog sporta. Pokrenuta u siječnju 2018. i 

ažurirana u siječnju 2021., WADA-ina Platforma za obrazovanje i učenje o borbi protiv dopinga (ADEL) 

centralizirani je resurs osmišljen za pružanje obrazovnih rješenja za sportaše, trenere, medicinske 

stručnjake, praktičare Organizacije za borbu protiv dopinga (ADO), istraživače i ostali članovi zajednice 

čistog sporta. Ažurirana platforma ima modernizirano sučelje s poboljšanim vizualnim prikazima 

prilagođenim za angažiranje sportaša i šire zajednice čistog sporta. ADEL nudi niz ključnih značajki i 

funkcionalnosti, uključujući obrazovne programe specifične za različite dionike kao što su međunarodni 

sportaši, talentirani sportaši, treneri visokih performansi i roditelji elitnih sportaša. 

Dodatne informacije:  

Obrazovne inicijative | Svjetska antidopinška agencija (wada-ama.org)  

O ADEL | Svjetska antidopinška agencija (wada-ama.org) 

Primjer “Edukacija i preventivna kampanja” i “Hotline” 

Organizacija: Nacionalni olimpijski odbor Nizozemske (NOC*NSF) 

Opis: U Nizozemskoj se problemi dopinga rješavaju prema disciplinskom zakonu, a ne prema kaznenom 

zakonu, pri čemu Institut za sportsko pravo (ISR) rješava disciplinske slučajeve u ime sportskih udruga. 

Standardna sankcija za kršenje pravila dopinga je četverogodišnja zabrana, s mogućim smanjenjem ili 

povećanjem na temelju olakotnih ili otegotnih okolnosti. Kako bi podržao prevenciju i obrazovanje, 

nizozemski antidopinški program uključuje oko 3000 godišnjih dopinških kontrola i naglašava obrazovne 

inicijative za sportaše i trenere. Uprava za doping organizira informativne sastanke, nudi tečajeve e-učenja 

i nudi aplikaciju za informacije o dopingu za pomoć pri provjeri sadržaja dopinga u lijekovima i dodacima 

prehrani. Ovi napori imaju za cilj podići svijest, spriječiti nenamjerna kršenja i osigurati da sportaši i 

pomoćno osoblje razumiju svoja prava i obveze prema Kodeksu. 

Dodatne informacije: Sport bez dopinga - NOCNSF 

Primjer “Antidoping politika” i “Hotline” 

Organizacija: Međunarodna biciklistička federacija (UCI) 

Opis: UCI je u listopadu 2013. uspostavio Pravnu antidopinšku službu (LADS) kako bi neovisno upravljao 

rezultatima i disciplinskim postupcima za antidopinške slučajeve unutar svoje nadležnosti. Djelujući kao 

https://inside.fei.org/fei/cleansport/
https://inside.fei.org/fei/cleansport/h-education/toolkit
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-and-training/education-initiatives
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-and-training/education-initiatives
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-and-training/education-initiatives
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-and-training/about-adel
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-and-training/about-adel
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/education-and-training/about-adel
https://nocnsf.nl/veilige-en-integere-sport/doping
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zasebna jedinica odvojena od UCI Uprave, LADS osigurava neovisnost i sprječava sukobe interesa, čime 

podržava integritet procesa borbe protiv dopinga u biciklizmu. Jedinica se pridržava strogih pravila koja 

reguliraju njezinu interakciju sa zaposlenicima i upravom UCI-ja, čime se dodatno štiti njezina 

nepristranost. LADS blisko surađuje s vanjskom pravnom tvrtkom Lévy Kaufmann-Kohler u Ženevi, 

savjetujući se s njima o svim važnijim odlukama, koje se dokumentiraju u pisanom obliku kako bi se održala 

odgovornost i osigurao jasan revizijski trag. Odgovornosti LADS-a obuhvaćaju vođenje postupaka za 

kršenje antidopinških pravila, upravljanje rezultatima i neuspjehe u određivanju lokacije, izradu nacrta i 

dopunu antidopinških propisa, savjetovanje o povezanim pravnim pitanjima i nadgledanje komunikacije i 

obrazovanja o pitanjima borbe protiv dopinga. Svi razumni razlozi za sumnju na doping mogu se prijaviti 

putem REVEAL-a, platforme za zviždanje Međunarodne agencije za testiranje, koja omogućuje anonimno 

i sigurno prijavljivanje uz aktivnu podršku istragama o kršenjima antidopinških pravila ili kriminalnom 

ponašanju. 

Dodatne informacije: Antidoping | UCI 

Primjer “Obrazovanje za sportaše” 

Organizacija : Međunarodni paraolimpijski odbor (IPC) 

Opis : IPC priznaje Nacionalne organizacije za borbu protiv dopinga (NADO) i Regionalne organizacije za 

borbu protiv dopinga (RADO) kao autoritete za čisto sportsko obrazovanje unutar svojih zemalja. IPC će 

priznati obrazovne aktivnosti NADO-a i RADO-a koji zadovoljavaju Međunarodne standarde za 

obrazovanje (ISE) za registrirane skupine za testiranje (RTP) sportaše i druge. Ove aktivnosti mogu 

uključivati online programe učenja ili osobne radionice. RTP sportaši moraju završiti priznatu obrazovnu 

aktivnost najmanje svake dvije godine. Kako bi se olakšao pristup obrazovnom materijalu, IPC ne samo da 

nudi WADA-in obrazovni materijal, već i druge priznate izvore. 

Dodatne informacije: Antidoping - Obrazovanje (paralympic.org) 

Primjer “Edukacijski vodič” 

Organizacija: Međunarodna agencija za testiranje (ITA) 

Opis: ITA je objavila sveobuhvatan vodič za Nacionalne olimpijske odbore (NOC) u pripremi za Olimpijske 

igre u Parizu 2024., osmišljen kako bi im pomogao u ispunjavanju njihove odgovornosti za edukaciju 

sportaša i pomoćnog osoblja sportaša u suradnji s njihovom nacionalnom organizacijom za borbu protiv 

dopinga. Razvijen u suradnji s MOO-om i uz potporu WADA-e, vodič je podijeljen u nekoliko odjeljaka, 

uključujući obrazovne resurse, savjete i strategije za pružanje obrazovanja protiv dopinga, ulogu 

edukatora, komunikacijske alate te metode praćenja i evaluacije. Također uključuje kontrolne liste za 

sportaše i pomoćno osoblje kako bi se osiguralo da su potpuno spremni za čisto natjecanje na Igrama. 

Dodatne informacije: 

Obrazovni vodič NOC-a za Pariz 2024. ( ita.sport )  

NOC_Guidebook_Paris2024.pdf ( ita.sport ) 

 

https://www.uci.org/anti-doping/192SPNKHvmPJkgVl6M6eNq
https://www.paralympic.org/antidoping-education
https://ita.sport/noc-education-guide-for-paris-2024/
https://ita.sport/noc-education-guide-for-paris-2024/
https://ita.sport/noc-education-guide-for-paris-2024/
https://ita.sport/uploads/2024/01/NOC_Guidebook_Paris2024.pdf
https://ita.sport/uploads/2024/01/NOC_Guidebook_Paris2024.pdf
https://ita.sport/uploads/2024/01/NOC_Guidebook_Paris2024.pdf
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6. Koraci do sljedeće razine 

NOC 

Do razine 2 
 

“U nastajanju” 

Do razine 3 
 

“U razvoju” 

Do razine 4 
 

“Ustanovljeno” 

Do razine 5 
 

"Ugrađen" 

• Razgovarajte o 
prijetnji dopinga 
unutar/za vašu 
organizaciju 
tijekom sastanka 
odbora i načinima 
rješavanja nastalih 
slučajeva dopinga 
te procijenite 
očekivanja i ulogu 
vaše organizacije u 
borbi protiv 
dopinga. 

• Imenujte člana 
odbora kao 
odgovornu osobu 
unutar vaše 
organizacije kao 
kontaktnu točku 
za pitanja dopinga 
i za praćenje mjera 
protiv dopinga 
usklađenih s 
očekivanjima i 
ulogom 
organizacije. 

• Identificirajte 
relevantne 
organizacije za 
borbu protiv 
dopinga i 
uspostavite 
kontakte sa svojim 
NADO-om. 

• Razvijte 
sveobuhvatnu 
strategiju za 
pružanje podrške 
organizacijama 
članicama tako što 
ćete informacije 
učiniti dostupnima. 

• Osigurajte da vaši 
interni postupci 
poštuju načela 
privatnosti i zaštite 
osobnih podataka 
(u skladu s Općom 
uredbom o zaštiti 
podataka i internim 
standardom vaše 
organizacije).  

• Imenovati člana 
osoblja kao 
odgovornu osobu 
za pitanja dopinga 
(službenik za 
integritet).  

• Podijelite 
materijale s 
osnovnim 
informacijama 
WADA-e ili drugih 
organizacija 
(brošure, letke) na 
događajima kako 
biste informirali 
sportaše o dopingu 
i ponudili radionice 
ili seminare u 
području vaših 
događaja na kojima 
ćete predstaviti 

• Osigurajte 
usklađenost s 
vašim nacionalnim 
i nadnacionalnim 
pravnim okvirom.  

• Razmislite koju 
podršku vaša 
organizacija nudi 
svojim članovima.  

• Stvorite poticajno 
okruženje u kojem 
se sportaše i 
trenere potiče da 
prijave zabrinutost 
zbog dopinga bez 
straha od 
odmazde. 

• Postavite sustav 
prijave i osigurajte 
poveznicu na 
NADA portal za 
prijavu zviždača 
(ako je dostupan). 

• Uključite dodatne 
aktivnosti u 
obrazovni plan, 
npr. obvezno e-
učenje, radionice 
za podizanje 
svijesti o 
sportskim 
vrijednostima itd. 

• Uspostaviti 
obvezni 
antidopinški 
trening za sve 
sportaše i trenere 
na početku 
sezone. 

• Razmjena s 
relevantnim ADO-
ima i trećim 
stranama, npr. 
MEO-ima, NADO-
ima, ITA-om. 

• Omogućite 
obrazovne i 
preventivne 
programe koji su u 
potpunosti 
usklađeni s WADA-
inim internim 
standardom za 
obrazovanje za 
sportaše, pratnju i 
trenere. 

• Surađujte s 
edukatorima za 
borbu protiv 
dopinga i provodite 
redovite aktivnosti 
za borbu protiv 
dopinga na svojim 
događajima u 
skladu s 
obrazovanjem 
WADA-e. Provoditi 
redovite procjene 
učinkovitosti 
obrazovnog plana i 
blisko surađivati s 
NADO-ima i IF-

ovima . 

• Postavite 
povjerljivi sustav 
izvješćivanja ili se 
povežite sa 
središnjim 
telefonskim 
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načela borbe protiv 
dopinga. 

• Pripremiti plan 
obrazovanja s 
osnovnim 
aktivnostima, 
odnosno ADEL, 
NADO i 
informacijama u 
suradnji s 
nadležnim NADO. 

• Osigurati redovitu 
razmjenu 
informacija s 
NADO-om ili 
drugim 
relevantnim 
tijelima.  

linijama WADA-e ili 
vašeg NADO-a uz 
jasnu podršku. 

• Aktivno se zalaže za 
borbu protiv 
dopinga. 

• Osigurajte da 
edukacija protiv 
dopinga bude 
ključna 
komponenta 
programa razvoja 
sportaša i trenera s 
redovito 
ažuriranim 
materijalima koji 
odražavaju 
trenutne propise i 
najbolje prakse. 

 

Federacija 

Do razine 2 
 

“U nastajanju” 

Do razine 3 
 

“U razvoju” 

Do razine 4 
 

“Ustanovljeno” 

Do razine 5 
 

"Ugrađen" 

• Razgovarajte o 
prijetnji dopinga 
unutar/za vašu 
organizaciju 
tijekom sastanka 
odbora i načinima 
rješavanja nastalih 
slučajeva dopinga 
te procijenite 
očekivanja i ulogu 
vaše organizacije u 
borbi protiv 
dopinga. 

• Imenujte člana 
odbora kao 
odgovornu osobu 
unutar vaše 
organizacije kao 
kontaktnu točku 
za pitanja dopinga 
i za praćenje mjera 

• Razviti 
sveobuhvatnu 
strategiju za 
upravljanje 
prijavljenim 
slučajevima 
dopinga i pružiti 
podršku IF 
istragama. 

• Osigurajte da vaši 
interni postupci 
poštuju načela 
privatnosti i zaštite 
osobnih podataka 
(u skladu s Općom 
uredbom o zaštiti 
podataka i internim 
standardom vaše 
organizacije).  

• Imenovati člana 
osoblja kao 

• Razviti 
sveobuhvatnu 
strategiju borbe 
protiv dopinga 
unutar Odbora, 
jasno navodeći 
pravila i propise, 
postupke 
upravljanja 
slučajevima i 
sankcije. 

• Usvojite politiku 
borbe protiv 
dopinga koja je u 
skladu s WADA-
inim kodeksom i 
prijavite svako 
kršenje pravila 
svom IF-u i NADO-
u. 

• Usvojiti cjelovitu 
strategiju borbe 
protiv dopinga 
uključujući 
utvrđene i 
dokumentirane 
procedure o svim 
aspektima 
uključujući pravila i 
propise, slučaj 
upravljanja, 
prevencije i 
obrazovanja. 

• Osigurajte da je 
strategija u 
potpunosti u 
skladu s Kodeksom 
WADA-e i 
Međunarodnim 
kodeksom 
Standardi, s 
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protiv dopinga 
usklađenih s 
očekivanjima i 
ulogom 
organizacije. 

• Identificirati 
relevantne aktere 
u borbi protiv 
dopinga i stvoriti 
veze, odnosno 
međunarodne 
federacije. 

odgovornu osobu 
za pitanja dopinga 
(službenik za 
integritet).  

• Podijelite 
materijale s 
osnovnim 
informacijama 
WADA-e ili drugih 
organizacija 
(brošure, letke) na 
događajima kako 
biste informirali 
sportaše o dopingu 
i ponudili radionice 
ili seminare u 
području vaših 
događaja na kojima 
ćete predstaviti 
načela borbe protiv 
dopinga. 

• Pripremiti plan 

obrazovanja s 

osnovnim 

aktivnostima, tj. 

ADEL, NADO i 

informacijama u 

koordinaciji s 

nadležnim IF-om. 

• Osigurajte 
usklađenost s 
vašim nacionalnim 
i nadnacionalnim 
pravnim okvirom.  

• Razmislite koju 
podršku vaša 
organizacija nudi 
svojim članovima.  

• Stvorite poticajno 
okruženje u kojem 
se sportaše i 
trenere potiče da 
prijave zabrinutost 
zbog dopinga bez 
straha od 
odmazde. 

• Postavite sustav 
prijave i osigurajte 
poveznicu na 
NADA portal za 
prijavu zviždača 
(ako je dostupan). 

• Uključite dodatne 
aktivnosti u 
obrazovni plan, 
npr. obvezno e-
učenje, radionice 
za podizanje 
svijesti o 
sportskim 
vrijednostima itd. 

• Uspostaviti 
obvezni 
antidopinški 
trening za sve 
sportaše i trenere 
na početku 
sezone. 

• Osigurati redovitu 
razmjenu 
informacija s IF-
om ili drugim 
relevantnim 
tijelima. 

propisima NADO-a 
te s nacionalnim i 
nadnacionalnim 
zakonodavstvom. 

• Redovito 
provjeravajte 
usklađenost s 
WADA-inim 
kodeksom, 
međunarodnim 
standardima, 
NADO propisi i 
važeće 
zakonodavstvo.  

• Razmjena s 
relevantnim ADO-
ima i trećim 
stranama, npr. 
MEO-ima, NADO-
ima, ITA-om. 

• Omogućite 
obrazovne i 
preventivne 
programe koji su u 
potpunosti 
usklađeni s WADA-
inim internim 
standardom za 
obrazovanje za 
sportaše, pratnju i 
trenere. 

• Surađujte s 
edukatorima za 
borbu protiv 
dopinga i provodite 
redovite aktivnosti 
za borbu protiv 
dopinga na svojim 
događajima u 
skladu s 
obrazovanjem 
WADA-e. Provoditi 
redovite procjene 
učinkovitosti 
obrazovnog plana i 
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blisko surađivati s 
NADO-ima i IF-
ovima. 

• Postavite 
povjerljivi sustav 
izvješćivanja ili se 
povežite sa 
središnjim 
telefonskim 
linijama WADA-e ili 
vašeg NADO-a uz 
jasnu podršku. 

• Aktivno se zalaže za 
borbu protiv 
dopinga. 

• Osigurajte da 
edukacija protiv 
dopinga bude 
ključna 
komponenta 
programa razvoja 
sportaša i trenera s 
redovito 
ažuriranim 
materijalima koji 
odražavaju 
trenutne propise i 
najbolje prakse. 

 


